
Уважаемые родители! 

Для успешного обучения в 1 классе вам необходимо заблаговременно 

позаботиться о готовности своего ребёнка к поступлению в школу. 
Ребенку нужно знать следующее:  

• свое полное имя, отчество и фамилию;  

• свой возраст и дату рождения;  

• фамилию, имя и отчество родителей, их профессию;  

• свой домашний адрес: название города, улицы, номер дома; 

• основные достопримечательности своего города; 

• название своей страны и ее столицы;  

• последовательность дней недели, месяцев, времен года; основные приметы каждого времени 

года, загадки о временах года;  

• домашних животных и их детенышей;  

• диких животных различных природно-климатических зон, их повадки, детенышей;  

• части тела человека;  

• профессии;  

• русские народные сказки (уметь рассказывать их);  

Ребенок должен уметь: 

• различать живое и неживое; женский и мужской род; единственное и множественное число; 

утро, день, вечер и ночь; одежду, обувь и головные уборы; птиц, рыб, зверей, насекомых; овощи, 

фрукты, грибы, ягоды; наземный, водный и воздушный транспорт; посуду, мебель и т.д.;  

• различать геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал;  

• свободно ориентироваться в пространстве и на листе бумаги, иметь представление о понятиях 

"право" - "лево", "верх" - "низ" и т.д.;  

•знать и  рассказывать наизусть небольшие стихотворения;  

• полно и последовательно пересказать прослушанный или прочитанный рассказ;  

• придумать рассказ по картинке;  

• запомнить и назвать по памяти 6-10 предметов, картинок, слов;  

• разделять слова на слоги с помощью хлопков;  

• различать гласные и согласные звуки;  

• правильно держать карандаш, ручку, кисточку;  

• без линейки проводить вертикальные и горизонтальные линии; рисовать геометрические фигуры, 

животных, людей, различные предметы с опорой на геометрические формы; аккуратно 

закрашивать, штриховать карандашом, не выходя за контуры предметов;  

• хорошо владеть ножницами (разрезать лист бумаги на полоски, квадраты, круги, 

прямоугольники, треугольники, овалы; вырезать различные фигуры по контуру);  

• делать аппликации из цветной бумаги;  

• лепить из пластилина;  

• свободно считать от 1 до 10 и обратно, выполнять счетные операции в пределах 10;  

• соотносить цифру и количество предметов;  

• внимательно, не отвлекаясь, слушать в течение 30-35 минут. 

 

Если вы желаете, чтобы вашему ребёнку с первых дней обучения было легко и 

комфортно на уроках, он должен УМЕТЬ ЧИТАТЬ хотя бы по слогам и 

ПОНИМАТЬ СМЫСЛ прочитанного. 



Уважаемые родители! Для обучения в 1 классе необходимо приобрести для 

своего ребёнка школьные принадлежности. 

 

Для уроков технологии необходимо купить папку и вложить в неё: 

- цветной картон; 

- цветную бумагу (одинарные односторонние листы); 

-тонкий альбом; 

- клей - карандаш и клей ПВА (с кисточкой внутри); 

- линейку длиной 30 см; 

- ножницы длиной 8 см; 

- простой карандаш и ластик; 

- пластилин 12-18 цветов и дощечку для работы с пластилином. 

Для уроков ИЗО необходимо купить 

- краски акварельные медовые 12-18 цветов; 

- 2 кисточки № 3, № 6 (белка, куница); 

-  баночку для воды. 

Для уроков физической культуры необходимы  

- светлая однотонная футболка,  

- трико,  

- кеды. 

 

На всех предметах должны быть метки на случай потери или не узнавания своих 

вещей (приклеиваем скотч или лейкопластырь и пишем фамилию, имя ребёнка; 

можно подписать маркером, штрихом и т.п.). 

 

Единую форму не покупаем, но придерживаемся делового стиля - светлый верх, 

тёмный низ одежды. 

Парадная одежда: белая рубашка и тёмные брюки для мальчиков, белая блузка и 

тёмный сарафан или юбка для девочек. 

 

Летом можно оформить для ребёнка портфолио. 

Основные разделы портфолио. 

1часть. «Знакомьтесь, это я!» 

 Мое имя…, мой знак зодиака…, моя семья…, мои друзья…, мои увлечения…, мой город и т. д. по 

вашему желанию. 

2 часть. «Моя школьная жизнь». 

Здесь будут работы, выполняемые ребятами в школе. Это олимпиадные задания, тестовые, 

итоговые работы и т. д. Необходимо оформить эту часть и вложить 15 файлов. 

3 часть. «Мои достижения».   

Будем помещать грамоты, дипломы или ксерокопии. 15 файлов 

4 часть. «Мои проекты». 

 Будем помещать проекты. 15 файлов. 

5 часть. «Моё творчество». 

Будем помещать творческие работы (рисунки, аппликации и т. д.). 15 файлов. 

 Названия частей могут немного отличаться.  


